
Hiệp Hội Hội Chứng Down Khu Vực York 
Chúng tôi là một nhóm các cha mẹ, những người mắc hội 
chứng Down, các nhà giáo dục và các chuyên viên hỗ trợ 
cộng đồng, là những người tin tưởng chắc chắn về quyền 
bình đẳng di truyền của những người mắc hội chứng Down.  
Chúng tôi cam kết quảng bá hình ảnh tích cực của những 
người mắc hội chứng Down với tư cách là những thành viên 
được tôn trọng trong cộng đồng. 
 
Mục tiêu chính của chúng tôi là hỗ trợ những người mắc hội chứng 
Down khi họ sống cuộc đời có năng suất và mỹ mãn. 
 
Chúng tôi thực hiện việc này bằng cách... 
...chia sẻ thông tin qua các trang web, thư viện, đường dây điện thoại, thư 
thông báo hàng quý của mình, và qua những phát thanh viên khách mời là 
những người được mời đến để trao đổi về nhiều chủ đề khác nhau; 
...đón chào những em bé mới sinh bẩm sinh mắc hội chứng Down qua việc 
đến thăm nhà của một trong các tình nguyện viên của chúng tôi; 
...hợp tác chặt chẽ với các đại diện của SEAC là những người bảo vệ trẻ 
em trong các hệ thống trường công và trường riêng biệt; 
...cung cấp các chương trình đặc biệt, chẳng hạn như liệu pháp âm nhạc, 
Những nhà trị liệu ngôn ngữ (liệu pháp lời nói, ngôn ngữ và hành vi), hội 
đoàn bowling dành cho thanh thiếu niên; 
...tài trợ một số sự kiện xã hội trong cả năm để chúng tôi có thể làm quen 
với nhau và vui chơi. Việc biết được hoặc là người mắc hội chứng Down là 
một điều quan trọng ~ nhưng đó không phải là điều duy nhất! 

 
Vui lòng thoải mái liên hệ với chúng tôi nếu chúng tôi có thể phục vụ bạn. 

 
Điện thoại: 416-410-3696 hoặc 1-800-649-3696 
 
Trang web: www.dsayr.on.ca
 
Thư điện tử: info@dsayr.on.ca
Địa chỉ:     17705 Leslie Street 

Suite 15-345 
Newmarket, ON  
L3Y 3E3 

http://www.dsayr.on.ca/
mailto:info@dsayr.on.ca


               [Vui lòng lưu ý đây chỉ là địa chỉ gửi thư; DSAYR không có văn phòng.] 
 

Những Số Liệu Cơ Bản Về Hội Chứng Down
 

 Người mắc hội chứng Down có 46 nhiễm sắc thể bình thường 
và thừa 1 nhiễm sắc thể thứ 21. Nhiễm sắc thể thừa này có thể 
bắt nguồn từ tinh trùng hoặc trứng. Nguyên nhân chính xác của 
hội chứng Down chưa được biết đến. 
 Tỉ lệ mắc hội chứng Down là khoảng 1/900 trẻ sơ sinh. 
 80% trẻ mắc hội chứng Down có mẹ dưới 35 tuổi. 
 Người ta không bị hội chứng Down. Hội chứng này không phải 
là một chứng bệnh hay đau đớn. 
 Sự khác biệt trong khả năng, hành vi và phát triển thể chất ở 
những người mắc hội chứng Down cũng lớn như những người 
không mắc. 
 Người mắc hội chứng Down có tuổi thọ đạt đến tuổi thọ của 
người bình thường. 
 Hội chứng Down xuất hiện ở mọi nhóm văn hóa và tầng lớp 
kinh tế. Nó xuất hiện đồng đều ở nam và nữ. 
 Người mắc hội chứng Down giống với các thành viên gia đình 
của họ hơn là giống với những người mắc hội chứng Down 
khác. 
 Phần lớn những người mắc hội chứng Down chỉ bị thiểu năng 
trí tuệ từ nhẹ đến trung bình. 
 Người mắc hội chứng Down thường có đặc điểm là "vui vẻ," 
"dễ thương" và/hoặc "cứng đầu." Thực ra mỗi người mắc hội 
chứng Down có một nhân cách riêng. 


